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PROCITNUTI

Priroda se v zimé nachdzela ve stavu
hlubokého spanku. Jesté ted je tichd
a mldi. A pak, zahfata paprsky jarni-
ho slunce, nahle procitne az k neu-
véfitelnému Zivotu: zaplni sady, kefe
i lesy nidhernymi kvéty. Pfipomind
mi to politecni Sifeni Evangelia,
kdyz vzkiiseny Pin vyslal ucedniky
do svéta. Pfipomind to Skutky apo-
Stolii. Tomu jaru predchdzela zima:
makabejské vilky, masivni nadvlida
Rimand... Ale radostna zvést rybait
pfemohla svétové mocnosti.

Mons. Jifi Mikuldsek vypravi ve
své knizce Nékdo té md rdd krasny
pfibéh: babicka se zastavila se svym
Ctyfletym vnukem v kapucinském
kostele v Brné. Je tam Pieta — bolest-
nd Matka s mrtvym JezZiSem na kliné.
Chlapec se pozorné zahledél nejprve
do tvife Panny Marie a pak na mrt-
vého JeziSe. Po chvili poprosil babi¢-
ku: ,,Babi, prosim t¢, vysad mé.“ Pak
pohladil JeziSe po vlasech a fekl: ,Je-
zisku, neboj se, vstanes z mrtvych.”

Nachédzime se na kliné bolestné
Matky, usouzeni koronavirem. Co

by ten chlapec fekl ndm? Co by ndm
fekl Jezi§ jako svym ucednikam?
»Byla zima? Neztricej nadéji. Stan
se jednim z jarnich kvéta!®
Drazi farnici, jsme v duchu s Vami
a zehnidme Vim
br. Igndc a spolubratvi
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+NEZTRATME VRELOST*

Nela Vicherkova stravila rok jako dobrovolnice v salesianské komunité v hlavnim
mésté Keni v Nairobi. Vrétila se na podzim loriského roku a pro Srdi¢ko nyni vzpo-

mina na své tamni pusobeni.

Jak té napadlo, Ze bys jela jako dobrovol-
nice do Afriky?

Afrika mé zajimala odmalicka. Vzdycky,
kdyz se o ni mluvilo, jsem hned zbystfi-
la a pfemyslela, jak tamni lidé Zziji. Védéla
jsem, ze v Africe panuje velkd chudoba,
a tak jsem si jako pubertacka fekla, Ze tam
pojedu pomdhat. Jenze pak jsem na néjaky
¢as sviij plan pustila z hlavy...

Kdyz uz jsem studovala vysokou $kolu,
sedéli jsme s jednim kamarddem v hospo-
dé a jd jsem se mu svéfovala, Ze bych chté-
la nékam odjet, ale tfeba Erasmus nebo
stdze mé uplné neldkaji. Chtéla jsem, aby
to celé mélo néjaky presah — abych moh-
la v tom misté néco dit. N&jak pomoct.
A tak jsme tuhle myslenku rozvijeli dal
az do chvile, kdy kamarad polozil otizku:
,Co té€ zndm, tak ty vzdycky tak mluvis
o Africe. Tak pro¢ jsi tam jesté nebyla?
Zacala jsem pfemyslet a fikala si: 7)jjo
dobrd otdzka, proc jsem tam vlastné jesté ne-
byla? Vzpomnéla si, Ze na gymniziu visel
na nésténce plakdtek na misijni dobrovol-
nictvi od salesidnt a jd si ho tehdy vyfo-
tila. Ta fotka mé nasmérovala na webo-
vou stranku Adopce nablizko a asociace
SADBA (Salesidnskd asociace Dona Bo-
ska), pofadajici Cagliero — pfipravny kurz,
ktery musi ¢lovék podstoupit, nez jede
na dobrovolnou misijni sluzbu. Prihldsila
jsem se a v priabéhu roku se vSechno po-
stupné formovalo.

Jak tato ro¢ni pfiprava probihala?

Kurz zahrnuje 8 pfipravnych vikendi
a v kazdém z nich se prezentuji konkrétni
zemé, kam dobrovolnici mohou jet. Dalsi
¢asti vikendii se hodné lisi: probiraji se té-
mata, kterd se dobrovolné sluzby dotykaji,
jako tfeba salesidnskd vychova a salesidn-
skd komunita, kdo jsou salesidni a jaka je
jejich spiritualita. Nebo s ndmi jeden pan
doktor probiral tamni nemoci a o¢kovani.
Taky jsme se modlili za svoje rozhodnu-
ti a za misto, kam pojedeme. Resili jsme
také zpulsob, jak zaujmout lidi, aby nds
v cesté podpofili, dile jsme pfipravova-
li détsky den u salesidnt v Rumburkuy,
abychom se dostali do kontaktu s détmi,
pracovali ve skupiné, pfipravovali aktivi-
ty... A posledni vikend se konal slavnostni
obfad Aksanti, kterého se s ndmi Gcastnily
nase rodiny.

Chtéla jsi pasobit v Keni nebo ti byla tato
zemé prifazena?

Ja osobné jsem chtéla na misto, kde je in-
terndtni $kola, kde s détmi budu od rdna
do vecera kazdy den. A taky jsem védéla,
ze chei do Afriky, ale ne do Konga, proto-
ze neumim francouzsky. Konkrétné Keiu
jsem si nevybrala, ta mi byla pfifazena.
Nejdiive se tedy zjistuji preference dob-
rovolnika a pak se za¢ind komunikovat se
salesidny v ciziné. Ani ji jsem nezahdlela
a zjistovala jsem si informace o mistech,
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kde bych mohla pisobit. Oslovilo mé
stfedisko Bosco Boys Langata (salesidn-
ské stiedisko pro chlapce z ulice, kde jsem
pozdéji piisobila) v Nairobi.

Jak reagovala rodina na to tvoje rozhod-
nuti, Ze chces jet dobrovolni¢it do Afriky?
I pfes polate¢ni nesouhlas rodina moje
rozhodnuti piijala, nebot jsem jim tplné
nedala na vybér (smich). Musim fict, Ze mé
opravdu celou dobu podporovali a byli mi
oporou. Ve véech chvilich, krasnych i téz-

kych.

Co té béhem prvnich dni stravenych
v Keni nejvic prekvapilo?

Jedno z nejvétsich piekvapeni byli tanec-
nici na bohosluzbg, ktefi tandi liturgické
tance. Je to specidlni funkce: jako je tfeba

ministrant, tak existuje i tane¢nik. Tance
jsou soucidsti celé mse. Moc se mi to libilo
a vzdycky jsem se pak o to vic téila na
nedélni msi. A viibec, Ze ta mse je velice
Zivé, dokdze ¢lovéka vtihnout jesté jinym
zplsobem.

Mohla bys piiblizit svoji ¢innost v Keni?
Ze zalitku jsem pusobila v Bosco Boys
Kuwinda, zdkladni chlapecké interndtni
skole (jesté jsem neméla dokoncend stu-
dia, takze jsem nemohla ucit pfimo tady),
ale zdroven jsem chodila ucit do skolky
ve vedlej$im slumu. Odpoledne jsem se
vracela zpitky do Kuwindy a pomdhala
pii manudlnich pracich nebo provozovali
s chlapci rtizné sporty. Vecer jsme spolec-
né s jednou eskou dobrovolnici doucova-

li prviiacky, druhdcky a tfetacky. To bylo
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hodné ndro¢né. Den kondil spole¢nou
modlitbu riZence a slivkem na dobrou
noc. Tento rezim trval asi mésic a pul
po mém pifjezdu. V listopadu a prosinci
maji déti prazdniny. Tento ¢as jsem vyuzi-
la k manudlni prici nebo jsem tieba byla
u slepic na farmé. Pro déti z okoli jsme
méli béhem prézdnin oratof.

Price ve skolce mé bohuzel pfili§ nena-
pliovala. Sla jsem tedy za otcem rektorem
s tim, Ze do Bosco Boys Langata (stfedis-
ko vzdilené asi 2 km, urcené pro chlapce
z ulice) maji v lednu pfijet novi chlapci
a Ze si myslim, Ze bych tam byla uzite¢néj-
§i. Mému pfesunu nakonec nic nebranilo
pod podminkou, Ze z jedné z mistnosti
pomiizu vytvorit knihovnu.

V Langat¢ jsem zacala ucit (matemati-
ku, ob¢anku, prirodopis, nibozZenstvi, an-
glictinu), pomahala pfi manudlnich pra-
cich, sportech, tvofeni a méla jsem na sta-
rosti vytvarku. Pomdhala jsem chlapcim
za$ivat roztrhané obleeni, prit, uklizet,
sekat dfevo...

Myslim si, ze vdechny tyto aktivity ale
nevystihuji pfesné, co jsem tam délala.
Hlavni ndplni mého pisobeni bylo byt
pfitomna. Byt s chlapci a byt tam pro né,
naslouchat jim a povzbudit je, kdykoliv
jsem mobhla.

Co se pro tebe zménilo se za¢dtkem pan-
demie koronaviru?

Na konci bfezna loniského roku se zavie-
lo kuwindské centrum a jd jsem se Uplné
pfestéhovala do Langaty (Langata je totiz
rehabilitaéni centrum a neni to oficidlni
skola, takze tam chlapci mohli zistat),
a mné piibylo vice price. Nastésti jsem
na ni nebyla sama, spolupracovala jsem
s dobrovolnici Monikou ze Slovenska.

Mimo bézny program jsme v nedéli vsich-
ni spole¢né vafili a vymysleli program —
ucili jsme chlapce §it, vyrabét z kordlki,
kreslit a malovat nebo jsme hrali hry. Také
jsme uklizeli, kde se dalo. A délali zkrdtka
to, co bylo v danou chvili potfeba. Aktivity
se v prubéhu dost ménily.

O tyden pozdéji volala nase organizace
s tim, at se vratime do Ceska. J4 jsem ale
byla rozhodnuti, Ze chci zistat.

To jsi teda byla odvdzna...

Nemyslim si, Ze jsem odvdzni. Hodné
jsem se za toto rozhodnuti modlila. Kdyz
jsem si pfedstavila, Ze pojedu domi, vniti-
né jsem citila, Ze néco neni v pofddku. Na-
opak kdyz jsem premyslela, jaké by to bylo
zistat, citila jsem pokoj.

Jakym jazykem jsi béhem tvé dobrovolné
sluzby komunikovala?

Hlavné v angli¢ting, coz je komunikac¢ni
jazyk ve $kole. Snazila jsem se dorozumét
i svahilsky, ale neméla jsem moc ¢asu se
svahilstinu ucit. Po néjakém mésici jsem
pochopila, ze kdyz u¢im ¢isté v anglicting,
Zéci nerozumi jediné slovo. Tak jsem vzdy
ptelozila hlavni slovicka do svahilstiny.
Zacitek byl ndro¢ny, ale pak jsme si nasli
zpusob, jak spolu komunikovat. Svahilsky
se ¢loveék nau¢i pomérné rychle zdkladni
fraze a po Case jsem jiz rozuméla téméf
vSemu, co mi chlapci fikali, avSak nebyla
jsem schopna v ni ucit.

Jaky je svahilstina jazyk?

Svahilstina je jednoduchy jazyk, ale Gplné
jiny. Maji hodné predpon a pfipon, kte-
ré se s riznymi slovy méni. KdyZz na mé
mistni mluvili svahilsky, postupem ¢asu
jsem rozuméla vétsing toho, co Fikali.
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Lisi se néjak vyuka v Keni od vyuky
v Ceské republice?

Vyulovaci hodina ma 35 minut, ale jsou
vzdy dvé hned po sob¢, bez prestavky. Zik
md 35 minut tfeba matiku, pak se zméni
ucitelé a pfejde se na 35 minut anglicti-
ny. Nésleduje pfestivka, pak zase dalsi 2
hodiny, pfestavka a dalsi 2 hodiny, obéd,
a pfipadné odpoledni vyuéovini. Bylo to
Casové dost ndro¢né na piipravu a v sa-
motné hodiné se toho stihlo malo. Po pér
tydnech si vSak c¢lovék na takovy rezim

zvykl.

Setkala ses v Keni s velkou bidou?
Setkala jsem se s chudobou zcela jinych
rozmérd, nez jsem si viibec dokdzala pred-
stavit. Myslela jsem si, Ze chudi lidé toho
sice nemaji mnoho, ale diky tomu si do-
kazi véci vice vézit, jsou vdécni za véechno
a navic — osvobozeni od materidlnich véci
— dokadzi zastdvat skute¢né hodnoty. Maji
toho sice mdlo, ale ne Uplny nedostatek.
Realita md vsak jinou tvaf. Nedostatek je
tam takovy, Ze se na néj umira. A kdyz po-
mineme materidlni chudobu, nalezneme
chudobu jiného druhu. Nezidjem. Nasili.
Osaméni. Zapomenuti. Zivot bez lasky.

Jak to na tebe pusobilo?
Na prvni druh chudoby jsem byla svym
zpusobem pfipravend. Pfijde mi, Ze je to
takovy stereotypni pohled: Afrika rovna
se bida. J4 jsem nebyla jind. Pfed tim, nez
jsem do Keni odjela, jsem vidéla doku-
ment o Kibefe, nejvétsim slumu v Keni,
ktery se mé velice dotknul. Po ném jsem
se ptala sama sebe: Neprecenila jsem prece
Jen své sily?

Na misté jsem to vnimala jinak. Bylo
to souddsti reality. Ze zacatku jsem se ci-

tila bezmocné, protoze jsem si plné uve-
domovala, Ze nemohu viem tém lidem
dat penize ¢i je jinak materidlné zajistit.
Hodné jsem premyslela o tom, co jim dét
mohu. Byla to moje pfitomnost, vlidné
slovo, ismév, vtip nebo tfeba hrani fotba-
lu. Lidé byli vdécni, Ze jim nékdo vénuje
sviij Cas a pozornost. Vice jsem to po-
chopila az v Langaté, kde jsem pracovala
s chlapci (z) ulice a ze slumt. Mélokdo
vak tusi, co chlapci dokazi. Ze se v nich
skryvd mnohem vic, nez ukazuje jejich ze-
vnéjsek. Jsou to vyborni fotbalisti, basket-
balisti, vypravéci piibéhi a vtipa i nadani
studenti. Synové, bratii, kamaradi. Jsou to
déti Bozi.

Casto jsem si opakovala: Pane Boze,
posial jsi mé sem slouzit, milovat a pecovat
0 nase krdsné chlapce, prosim T¢ dej mi silu
byt tu plné pro né a pomoct tam, kde mohu.
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Prozila jsi tam néjaké tézké chvile?
Zkousky, které béhem mého pobytu pii-
8ly, byly chvile, které vznikly hlavné kvali
mé pyse. Chlapci nds dobrovolnice (dvé
bélosky) hodné srovndvali. Chodili za
mnou a fikali: ,Neli, pro¢ nejsi stejnd jako
Monika?! Ona je uplné skvéld, pro¢ nejsi
taky takova? Ty jsi lepsi nez ona, ona je
lepsi, ne ty. Ona je horsi, ty jsi horsi. Ty jsi
takovd, ona je makova...“

Ze zacitku si clovék fekne: ,Jsou to
décka, v pohodg...,“ ale ¢im to bylo Cas-
téjsi, tim vic jsem ztricela nad celou si-
tuaci nadhled. Zacala jsem se s Monikou
srovndvat a uzavirat se sama do sebe. Celé
to vygradovalo v téZké momenty, kdy jsem
si uvédomila, Ze se bojim pied chlapci vy-
stupovat a néco jim vysvétlit, byt jsem vé-
déla, Ze jim mdm co pfedat. Nebo jsem
se poklepala po rameni nepravem, nebot
i falesnd chvila se dobfe poslouchala.

Hodné mé to zviklalo a trvalo néjakou
dobu, nez jsem si uvédomila, Ze mim
strach. Zaroven mi doslo, Ze strach neni
pocit, ktery pochdzi od Pina Boha, a Ze je
zde néco $patné. Hodné jsem se modlila
a odevzddvala celou situaci Bohu. Pre-
myslela jsem, pro¢ mi chlapci neustile
fikaji ta slova. Zrafiovalo mé to. Avsak
Casem mi doslo, Ze to vlastné nejsem jd,
kdo je ten zranény ¢lovék a kdo proziva
tézkosti. Jsou to nasi chlapci. Kofeny je-
jich zranéni pochdzi z jejich rodin, z ulice,
z nedostatku jidla, drog... Z toho prame-
nily jejich fe¢i — ty se potom stietdvaly
s moji pychou. Nechévala jsem se témito
momenty undset, coz vedlo k tomu — jiz
zminénému — strachu z vystupovini pred
chlapci. Zpychla jsem a ziroven ztratila
sebevédomi.

Diky modlitbé jsem si uvédomila, Ze
potfebuji odpustit — nasim chlapcim,
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Monice, i sama sobé. Najit v tom véem
pokoj. Ucila jsem se chlapctim davat na-
jevo, Ze je mdm rdda i bez toho, aby na
sebe timto zptisobem strhévali pozornost.
Také jsem si uvédomila, Ze jsem do Keni
nepfijela, aby mé nasi chlapci méli radi.
Ja jsem prijela mit rdda je a byt zde pro
né. A neekdm za to néco nazpét — ani
chvélu, ani vdék. Rikala jsem si: Pin Biih
mé tam poslal slouzit, tak tam budu slouzit
a pomohu jim, s éim mohu. KdyZ jsem si to
uvédomila, vnimala jsem tyhle tézké chvile
dplné jinak.

A jaké pékné chvile jsi prozila?

Kazdy den jsem zazivala hodné hezkych
chvil, od pozdravii pfes to, Ze chlapci déla-
li to, co maji, po povidani pfi prici, kdy se
vice otevfeli, ¢i spole¢né modlitby. Nebo
tieba kdyz tancovali, hodné jsme u toho
délali razné srandy. Taky kdyZ se mé po
sto osmdesité snazili naucit fotbal, mné
to stéle neslo a oni to zase nevzdali. Da-
vodu k radosti bylo kazdy den plno. Kris-
na chvile nastala také asi po pul roce, kdy
chlapci byli u nds ve stfedisku. Socidlni
pracovnik je spojil a zavedl k jejich rodi-
nam. Kdyz se pak vritili, fikali mi: ,Neli,
dneska jsem potkal svoji mamku, tfi roky
jsem ji nevidél.“ To bylo opravdu krasné.
Chlapcam tplné zarily oci.

Jind krdsnd chvile, kterd se mi vryla
do srdce, byla, kdyz za mnou pfisel Fre-
dy. Fredymu je 10 let, byl to muj student,
velice bystry. Ale taky to byl rvac. Kdyz
vznikla mezi mensimi chlapci bitka, Fredy
byl téméf vzdy uprostied ni. Jednoho dne
za mnou ale pfisel a poseptal mi do ucha:
,2Mum, I don’t want to fight anymore.*
(Mami, uz se nechci prat.) To byla chvile,
pii které se mi podlomila kolena.

Co ti tato zkusSenost dobrovolné sluzby
v Keni dala?

Misie mi toho daly spoustu. Upfimné
myslim, Ze jsem si odvezla vic, nez jsem
tam nechala. Otevielo mi to o¢i a srdce,
ta otevienost mistnich lidi a viibec to, Ze
¢lovék nikam nespécha, Zije v dany mo-
ment. Kdyz vis nékdo potka, zept se, jak
se mite, jak se ma vase rodina a zajimd se
o vis. Tam zkritka pfistup ,ted se divim
do zemé, protoze strasné spéchdm a ne-
budu si té€ v§imat nefunguje. Uvédomi-
la jsem si, Ze neni potfeba tolik spéchat,
ale naopak je potieba si v§imat lidi, které
mam okolo sebe, byt k nim pozornd, ote-
viend a umét zit hodnoty, které zastivim.
Nepretvarovat se, byt takovd, jakd jsem,
a zdroven neodsuzovat druhé za to, Ze
jsou jini.

Chtéla by ses tam nékdy vratit?
Jé, strasné moc. Rada bych vidéla viech-
ny kamarddy i chlapce, jak vyrostli, jak se
maji, jak studuji a jak se zménili.

Chtéla bys jesté néco na zdvér dodat?
P1i své misii jsem si pfimo na misté uveé-
domila, Ze nedélim nic velkolepého. Pro-
sté jsem tam s lidmi a pro lidi. Tak bych
nds vSechny chtéla povzbudit, abychom
se zajimali o své rodiny, kamarady i lidi
v nasem okoli. Byli tu s nimi a pro né.
Aby se z nasich vztaht kvili koronaviru
neztratila vielost.

Na uplny zavér bych vim vSem chtéla
moc podékovat za podporu a modlitby.
Velice si jich vazim! Asanteni sana.

Martin C’erma’k,
Veronika Cermdkovd
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VITAME VSECHNY KATECHUMENY
V NASI FARNOSTI

Na Bilou sobotu pfistoupi po dikladné dvouleté pripravé celkem osm farnikd ke
svatosti kitu. K tomuto momentu je i pfes nelehkou situaci, kterd v soucasnosti
panuje, dovedl bratr Didak a manzelé Vachovi. Jesté pred jejich oficialnim pfi-
jetim do cirkve jsme se zeptali dvou katechumend, co je k tomuto rozhodnuti
vedlo a proc si vybrali pravé husovickou farnost.

Sarka

Mi cesta ke Kitu svatému je vlastné moji
celozivotni pouti. Na této cesté jsou pro
mé velmi dtlezit4 tfi setkdni, tfi osobnosti
— pratelé, ktefi mi v dualezitych okamzi-
cich pfesné ukézali spravnou cestu.

Prvni je mé spoluzacka ze stiedni sko-
ly. Uz za studii mi dokdzala vénovat sviij
¢as a vést ,rozpravy“ o vife. O mnoho let
pozdéji mi zprostfedkovala sezndmeni
s mimofddnou pani a ta se stala v dalsich
letech moji diavérnici, raidkyni, vzorem. Ve
chvili mé bezradnosti mi doporucila se-
tkdni s Otcem Igndcem z vasi husovické
farnosti.

Otec Igndc mé pfijal s velikym pocho-
penim pro moje starosti, pomohl mi, na-
vrhl dalsi cestu... A tak, po Alfa setkanich
v roce 2019 a dvouleté piipravé na Krest
svaty, doufim — dd-li Panbih — doputuji
az ke kititelnici husovického kostela.

Moje nynéjsi rozpolozZeni nejlépe vysti-
huji verse 38, 39 z prvni kapitoly Janova
evangelia:

Jezis se obratil, a kdyz je (ucedniky)
uzfel jiti za sebou, fekl jim: ,,Co hledate?*
Oni mu fekli: ,Mistfe — kde bydlis? Di
jim: , Pojdte, a vizte!“

Deékuji, dékuji, dékuji (za véechno vem)!
Otci Didakovi!
Otci Ignédcovi!
Manzeliim Vichovym!

Lada, 27 let, hajny

Pochazim z ateistické rodiny a nebyl jsem
tedy vychovévany ve vife. Mé kroky ke
Kristu byly pomalé, ale diky Bohu jsem se
vydal cestou poznavani viry a jsem vdécny,
Ze brzy budu soudisti cirkve. Na boho-
sluzbé jsem byl poprvé se skauty, nejspis
o néjaké nedéli, kdyz jsem byl na letnim
tibofe. Ani nevim pro¢, nechtél jsem zi-
stavat v tdbofe, ale jit s tou ,véfici partou”
a pravé tam ve mné bylo nejspi§ zasazeno
seminko viry.

Dlouhd léta jsem chodival do kostela
sporadicky, vétsinou pravé jen se skauty.
Ackoli jsem véfil, Ze Buh existuje, tak
jsem nechdpal, pro¢ bych mél chodit na
mée svaté, kdyz Buh je pfeci v nds a ve
véem okolo a Ze mu je tieba dékovat.
S prichodem do Brna, kde jsem zacal
studovat na Mendelové univerzité, jsem
poznal vicero lidi, kamaradu, ktefi byli
praktikujicimi katoliky. Zacal jsem s nimi
chodit na studentské mse a vice se o viru
zajimat.
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Jeden z téchto kamaradu, kterého jsem
pied Sesti lety poznal a ktery celil mym
stdle Castéj$im dotaziim, mi jde nyni za
kmotra. Timto bych Ti, Michale, rid po-
dékoval.

Kromé jizni Moravy mé také mozna tro-
chu prekvapivé ovlivnilo Finsko, kde jsem
studoval. Mistni mal4 katolickd komunita
se 0 nds duchovné starala a dodnes to ve
mné zanechalo krdsné vzpominky. Stejné
tak ndv§tévy Svaté zemé — kdyz si clovék
uvédomi, Ze se modli na stejnych mistech,
jako se modlil Jezi§ nebo Sv. Frantisek, je
to néco napliiujiciho.

Poslednich par let mé ve vife ovliviiovala
nyni uz byvald pritelkyné, kterd mé zaca-
la pravidelné brit na bohosluzby. Naucila
mé spoustu véci a mimo jiné ji vdécim za
to, Ze mi ukdzala husovickou farnost, kde

jsem na jafe roku 2019 zaklepal na dvefe
farnosti a potkal se s otcem Didakem, jenz
mé laskavé pfijal. Prvné se za mé pomodlil
a mohl jsem vstoupit do katechumenitu.
Rozhodnuti nechat se pokitit ve mné
zrdlo pomérné kratkou dobu — je to jed-
noduché. Kdo by nechtél byt ocistén od
svych hfichi, vstoupit do cirkve a byt sjed-
nocen s Kristem? Jsem rad, zZe kfest bude
pravé v husovické farnosti, plné skvélych
lidi, které jsem mohl poznat nejen béhem
piipravy na kfest. Velké diky také patii
bratfim frantiskinim a zejména bratru
Didakovi, ktery nds s pomoci Bozi, Len-
kou a Martinem usilovné a dobfe pfipra-
voval k pfijeti tak krdsné svitosti jako je
kest.
Na cestu ke kitu se ptala
Veronika Cermdkovd.
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UCIT SE SLUZBE V CiRKVI:
ROZHOVOR S MARTINEM STORKEM

S Martinem Storkem jsme vzhledem k sou¢asnym opatfenim mluvili prostfed-
nictvim pocitacové kamery a mikrofonu. Zajimalo mé, jak se v jeho praci lékare
odrazi soucasna pandemie, co si mysli o mnozstvi dezinformaci, které o covidu
koluji, i jak funguje rybarské spolco, které vede.

Jsi 1ékat. Jak soucasnou sloZitou situaci
zvladdte?

Zrovna u nds dramatické rozdily nevidim,
protoze nedéldim piimo s covidovymi pa-
cienty. Pracuji na onkologii, kde provoz
neni tak vyrazné omezen. NemuizZeme
nechat nase pacienty na chronické 1écbé
doma, méli by vyrazné vétsi riziko damrti
na onkologickou chorobu nez na covid.
Samoziejmé i u nds plati razné restrikce,
musime pacienty casto testovat a nesmi-
me dopustit, aby se covid pozitivni paci-
enti dostali k nasim hematoonkologickym
pacientiim.

Jaké nemoci se vénujes?

Mnohocetnému myelomu. To je nddoro-
véd porucha krvetvorby, onemocnéni spise
starsich lidi, vétsinou nad 65 let. Pacienti
maji v kostech loZiska, kterd zhorsuji je-
jich pevnost, mohou mit také zhorsenou

funkei ledvin ¢ byt chudokrevni.

Jak probihd 1écba?

Pacientim dévdme systémovou biologic-
kou 1é¢bou prostiednictvim tabletek nebo
nitrozilnich prepariti. Je potieba také
podptrnd lécba: ti lidé musi rehabilitovat,
nékdy je dokonce potieba opera¢ni vykon,
aby se zpevnila néjakd kost. Je to béh na

dlouhou trat. Se soudobou 1é¢bou se po-
dafilo prodlouzit zZivot pacientd o mnoho
let. Pred Ctyficeti lety se po téhle diagnéze
v podstaté psala zavét, pacient zanedlou-
ho zemfel. Ted jsme schopni dit mladsim
pacientiim deset a vice let Zivota.

Takovou nemoc nemusi byt snadné dia-
gnostikovat...

To ne. Mnohocetny myelom se mani-
festuje predevsim bolestmi zad, které se
vyskytnou od tficitého roku Zivota po-
stupné u vétsiny lidi. Stejné tak poskozeni
ledvin nebo chudokrevnost se déje z fady
dalsich pficin.

K ndm vsak pacienti chodi uz s diagné-
zou. Diky préci okresnich hematolog, in-
ternistu, praktickych lékati ,slizime sme-
tanu“ dobfe nalezenych pfipadi a lé¢ime
je. Pofdd si pfitom myslim, Ze tyhle pa-
cienty je jednodussi 1é¢it, neZ je v¢as najit.

A soudasné udis.

Vzdycky jsem si pfdl mit pestrou préci,
abych nedélal porid to samé a to se mi
diky Bohu po skoro sedmi letech praxe
povedlo. Kazdy den délim trochu néco
jiného. Jsem na ambulanci, u¢im, baddm,
pisu néjaké publikace, takze jsem moc rad,
Ze je ta prace pestra.
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Co té bavi na uéeni?
Tesi mé vidét mladé budouci 1ékate dob-
fe analyticky pfemyslet. Ted se snazim
studenty nevodit za pacienty, protoZe na
hematologii si z toho az tak moc neodne-
sou. Kdyby byli tfeba na chirurgii a drzeli
u operace hiky, tak se néco naudi, ale na
hematologii na samotném pacientovi ne-
musi byt vidét, Ze md nemocnou krev.
Lepsi je, kdyz studenti dostanou umeé-
le vytvofenou zidanku, kde maji néjaké
udaje, a pfenesou se do role hematolo-
ga. V prvé fadé si musi uvédomit, které
vSechny choroby by to mohly byt, a na-
vrhnout nésledny postup. Mizou pouzi-
vat Google nebo literaturu, ale, jak sami
rychle poznaji, neni to véemocné. Musi
si uvédomit, jak z téch dostupnych infor-
maci udélat syntézu a dojit ke spravnému
zavéru. To mé bavi sledovat.

Jak sis vybral hematoonkologii? Souvisi
to s touhle potfebou vidét véci analyticky
a komplexné?
V mediciné nejde o Zddném oboru fict, Ze
je lehky nebo tézky, a nejde fict, Ze v né-
kterém oboru nemd 1ékaf potiebu analy-
ticky uvazovat, to je potieba vsude. Analy-
ticky musi uvazovat prakticky lékaf, nékdy
mnohem vic nez my, chirurg pfi operaci
i pfi diagnostice, traumatolog, o¢af, iplné
véichni.

Hematologii jsem si vybral proto, Ze je
v ni hodné molekularni biologie. Musim
se pfiznat, Ze na gymndziu medicinu moc
nechtél délat, prila si to moje mambka. Ja
jsem ji dilem poslechl a dilem jsem ji vé-
fil, Ze to se mnou nemysli zle. Prvni dva
roky na medicing jsem chtél pracovat jako
histolog nebo embryolog. Ale pak jsem
poznal, Ze v hematoonkologii je obrovské

mnozstvi molekuldrni biologie. A touha
starat se o pacienty, ta se u mé projevila az
pfed koncem studia.

A jsi zpétné rad?

Moc, protoze medicina dd ¢lovéku kom-
plexni pohled. Nerozumim bunkdm nebo
genim do takové hloubky jako tfeba mo-
lekularni biologové, ale 1ékati maji tu vy-
hodu, Zze véemu rozumi trochu. Kdyz se
fekne mnohocetny myelom, tak si nevy-
bavim jen néjaké geny, které souvisi s roz-
vojem toho onemocnéni, ale taky tieba
to, Ze ten Cloveék potiebuje nutricni pédi,
potiebuje ortopeda, aby mu operoval pi-
tef, potfebuje rodinnou podporu, protoze
to doma bez rodiny nezvlddne. To slovo
pro vis md mnohem vic vyznama. V tom
je medicina krdsnd a jd v ni citim urcité
Zivotni naplnéni.

To je velmi zajimavé. Rikala jsem si, ze
diky téhle své expertize mds moznost sle-
dovat, Ze po socidlnich sitich koluje o ak-
tudlni epidemii spousta hlouposti. Jak se
ti to Cte?
Musim fict, ze blbé. Na druhou stra-
nu nejsem clovek, ktery se rdd pousti do
ohnivych internetovych debat nebo rdd
druhé lidi urdzi za jejich ndzor. Nejsem
konfliktni ¢lovék, nerad se haddm.
Uvahami o covidu Zije hodné lidi, svoje
nézory berou jako hlubokou pravdu a je
pak s nimi tézké debatovat. Muzou to byt
vadi pfitelé, vase rodina... A nechcete je
urazit, nechcete jim tieba fict, jestli stejné
debatuji s elektrikafem, jak jim bude délat
elektfinu v pokoji. Jenze jak chcete ¢love-
ku, ktery nemd zadné medicinské povédo-
mi, vysvétlovat, jak funguje imunitni sys-
tém cloveka &i jak se délaji velké klinické
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studie. Tézko se hledd fe¢, kterd na ty lidi
ptsobi davéryhodné.

Uz se ani nesnazim vsechny ty dezin-
formace vyvracet. Kdyz nékdo zepti, tak
samoziejmé odpovim, ale tohle ma byt
spis ukolem stitu. Nase stitni struktury
by mély vénovat vice energie tomu, aby
tyhle véci vysvétlily. Lidé by véem tém
opatfenim mnohem vice véfili a ve vysled-
ku bychom méli mnohem méné nakaze-
nych a mnohem méné lidi by zemfelo.

Takhle se tu prohnala informacni vélka,
kterou jsme my jako Cesi prohrali. Ne-
chime o vysoce odborném tématu vefej-
né mluvit lidi, ktef{ o ném viibec mluvit
nemaji.

Co bys poradil ndm, ktefi tohle vzdéldni
a zkusSenosti nemdme? Jak mdme s nasimi
minimdlnimi znalostmi informace posu-
Zovat?

Véril bych odbornym spole¢nostem, cetl
bych si oficidlni doporuéeni ¢eskych od-
bornych spolecnosti. A vzdycky bych se
dival, kdo o tom problému mluvi. Vice
bych se dival na odbornou erudici v pro-
blematice epidemiologie ¢i infekéniho 1é-
kafstvi, nez jestli je doty¢ny medidlné zna-
my. A my lékafi bychom méli byt v nasich
vyjadfenich mnohem vice opatrni. Je na
nds totiz nahlizeno jako na odborniky.

Ja osobné jsem hluboce piesvédéen, ze
jedind véc, kterd dokdze covid dlouhodo-
bé vyfesit, je kolektivni imunita. A kolek-
tivni imunita se da ziskat bud prodélanim
toho onemocnéni, nebo o¢kovinim.

RYBARENT A RYBARSKE SPOLCO
Za $tastnéjSich okolnosti vede$ rybdiské
spol¢o. Jak funguje?

Na pfelomu let 2018 a 2019 jsem premys-

lel, ¢im muzu farnosti prispét. Nejsem hu-
debné nadany ani nijak zvlast velky spor-
tovec. Co umim dobfe, jsou ryby, vénuju
se tomu v podstaté cely Zivot. Takze mé
napadlo udélat ve farnosti rybdfsky krou-
zek.

Chci pfedevdim vytvofit spolecenstvi.
Potkdvime se v kostele, kluci se potka-
vaji jako ministranti a pak se setkdvime
u vody a néjakym zpsobem jim preddvim
i kiestanské hodnoty. Nosnym motivem je
to, Ze piiroda je krdsnd a skrze tu krdsu se
snazime vidét Boha. Kdo je turista, vi, jak
jsou v pfirodé nddhernd tfeba rina. Kdyz
Clovék piemysli nad tim, kdo to vSechno
stvoril, musi dojit k Bohu. Tohle poznani
je velmi silné.

A kdy?z je u toho trochu nepohody, parta
se semkne. Kluci vidi, Ze si musi umét uva-
fit, vSechno si nachystat, snazit se. Mamka
mi vzdycky fikala: potkivej se s véficimi
kamarddy i v raznych zélibich a bude ti
dobfe. V mém Zivoté se to postupné proli-
nalo a myslim, Ze je to dobry smér.

Co ucivedeni takového spolecenstvi tebe?
Udi mé to toleranci. Musim chépat, ze
to jsou kluci, Ze problémy fesi jako kluci,
Ze to nejsou moji vrstevnici. Dél se u¢im
tieba sebezapfeni. Nechci, aby to vyznélo
skaredé, ale nékdy mam chut jit na ryby
sdm, byt tam v klidu, ale pak si feknu, ze
mam vaci klukam uréitou odpovédnost,
mdm je rdd, a tak napldnuji rybaiskou vy-
pravu spole¢né. Nemtizu pak jet nékam,
kde jsem sim v divocing, protoze dostat
Sest sedm déti do uplné dzungle, zapada-
kova nékde na Moravé, kde ani nenf cesta,
je upfimné utopie. Musim trosku slevit ze
svych pland, abych dokézal udélat néco

pro né.
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Ucim se také, ze se za takové spolecen-
stvi musim modlit. Pro nékoho je to asi
bézné, modlit se za spol¢a ve farnosti, ale
ja jsem se to musel naucit. Abychom se
modlili, aby to nebyl jen rybéisky krouzek.
U¢i mé to drzet urcitou linii, aby to pofad
bylo kfestanské spoleCenstvi, a ne parta
kimost. Hlavné mé to tedy udi sluzbé
v cirkvi.

Divala jsem se na néjakd videa, kterd zve-
fejriujes na YouTube farnosti. O rybdch
toho musi§ hodné védét.

Nemyslim, Ze jsem néjaky svétovy rybaf.
Kdyz mas konicek, ktery té bavi a d¢las
ho léta, védomosti pfirozené nabudes. Ale
hlavné médm rodinu a prici. A je to tak
dobre.

Nechtél bych se dostat do situace, kdy
jsem pordd na rybéch. Zivot bézi dal
a ryby jsou jen prostiedkem, ne cilem.
Znam kluky, co jsou u vody pofidd a maji
uzasné vysledky. Protoze jednoduse jsou
tam tfeba Ctyfikrdt pétkrdt Castéji nez ja.
Jé si tam chodim odpocinout, setkdvat se
s lidmi. Povysit to na smysl Zivota by bylo
Spatné.

A k tém videim...
Covid nds naucil jedné véci: vstupu do
virtudlniho svéta. Velmi ocenuju Kapis-
trdna, ktery dokazal tuhle dobu sprivné
analyzovat a vede napfiklad spol¢a virtu-
dlné. Moc si ho vézim jako ¢clovéka, ktery
je zbozny, duchovni, a soucasné pochopil,
co jsou vyzvy této doby, a je mi v tom ve-
likym vzorem.

Ani nase spol¢o nemtzu délat normal-
né, nazivo, méli jsme naplinované akce,
které s covidem padly. V téch videich ale

nejde o mou prezentaci nebo prezentaci

naseho krouzku. Maji pohladit na dusi.
Ukédzu dlouho zndmou rybafskou véc,
zabalim ji do snimku pfirody, tu a tam
,piihodim® néjakou myslenku, ukdzu, jak
se dafi déckam, jak se zlepsuji, ze vidéli
vychod slunce na Dalesicich nebo chytili

krdsného okouna...

RODINA
Na co se v rodiné tésite?
Rekonstruujeme  dim, od minulych
prazdnin u nds béhaji femeslnici. J4 jsem
dokonce jednou bydlel na fafe, protoze
ve sklepé délali novou kanalizaci a neby-
lo mozné pouzivat odpady. Tfi dny jsem
bydlel na fafe, rodina byla odjetd u rodicu.
Takze se moc t€§im na to, jak odejde po-
sledni zednik a budeme védét, ze do nase-
ho domova uz se nebude sekat nebo vrtat.
A pak se t&im, Ze odejde covid. Ted
nemuzeme za rodici, nemiiZeme moc ven,
déti jsou doma, chybi jim skola...

Mim pocit, Ze jsi pies tyhle véci $tastny
clovek.

Ano, jsem S$tastny clovék. Mdm Zenu,
kterou miluju, a kterd miluje mé. Mdme
tfi déti, maji nds rady, jsou zdravé. Vétsi-
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nu Casu v préci travim smysluplné. A pa-
tiim do spolecenstvi lidi v nasi farnosti,
kde se citim dobfe. Samozfejmé nad tim
v§im je Pin Buh. (Osivd se.) Ale nechci
se chlubit.

Ne, myslim, Ze je v tom i urcitd skrom-
nost. Obcas vSichni fe$ime hlouposti
a nejsme vdécni za to, co mdme..

Kazdé manzelstvi, rodicovstvi, jakykoli
delsi vztah zahrnuje neshody... Kdyz se
bavime s vrstevniky nebo i s mladymi ro-
dinami, je to tak véude. Kdo se tvifi, ze ne,
tak bud 1ze, nebo Zije neexistujici vztah.

Kdyz mam nékoho rdd, tak se s tim ¢lo-
vékem musim zdkonité tu a tam trochu
pohédat. Pokud ma ¢clovék zdjem déti né-
kam posunout, musi je napomenout. Jsme
lidé omylni. Dojdu tfeba unaveny ze sluz-
by, v noci jsem nespal, déti zlobi, tak na né
houknu. A ony se pfitom jen nudi, protoze
jsou tu cely den zaviené. Je potieba védét,
7e tohle jsou opravdu jen ty drobnosti. Ze
jsme se vlastné pohddali kvili hlouposti
a zasmit se tomu. Ze v téch velkych vé-
cech si rozumime. A Ze toho ¢lovéka, kte-
ry ti byl ddn, mds doopravdy rad ¢i rada.

Markéta §petz‘éawz’

KRiZ

Kfiz — jediné dtocisté, ochrana a nadgje!
Svaté znameni spdsy. Znameni milosr-
denstvi a ldsky.

In Nomine Patris, et Filii, et Spiritus
Sancti. Amen. Stan se! Lidsk4 ruka déla
svaty kiiz a velebi Presvatou Trojici — a p¥i-
roda, cely svét i vSechno tvorstvo odpovidd.

Svaté znameni kiiZe, mocny Stite, bez-
pecna zastito!

To, ze Kristus na sebe vzal muka kii-
Ze a ne jiné, bylo skuteCnosti pfipravova-
nou uz od stvofeni svéta. Ctyfhranny tvar
dvou os, které se protinaji uprostied, udefi
vSude do odi. Letici ptik rysuje svymi ki-
dly na nebi kifz. K¥iZ tvofi paprsky mésice
a hvézd, pozorujeme-li je pfimhoufenym
okem. Obrazem kiize je plovouci ¢lo-
vek, stozdr pretaty rihnem, rukojet plu-
hu i meée... Pohan Platén psal o ¢tyfech
strandch svéta, o Ctyfech zdkladnich bo-
dech obzoru: Moc bozi se rozlozila kii-
zem nad zemi. ..

Kiiz je viude! Viude je jeho podoba! Clo-
vek, ktery se modli, sklida ruce v kiiz, nebo
rozvird paze a tvoii tak kiiZ ze sebe samého!
... Do tvaru kiize slozil ruce i patriarcha Ja-
kub, kdyz pfed smrti Zehnal své syny. K¥iz
s rozevienymi pazemi vytvoiil Mojzis, kdyz
se modlil na hote o vitézstvi nad Amaleki-
ty. Hur a Aron podepirali umdlévajici ruce
starého ¢lovéka tak, aby nepfestal kiiz ani
na chvili bdit nad bojujicimi...

Od pocitku svéta je kiiz kiizovatkou,
na které se miji Zivot a smrt — a proto jeho
ovocem je zmrtvychvstini... KiiZ vladne
nad celym svétem, nad zemi i hvézdami,
nade v8im, co Zije a umird, rodi se i zanika.

K#iz, viditelné znameni vééného Boha.
Co by tedy mohlo ohrozit ¢lovéka, ozbro-
jeného timto znamenim?

(Jednd se o vyrnatek z textu romdnu polské
spisovatelky Zofie Kossakové ,KriZdci', pro
postni dobu snad dosti vystiznym. LS)
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LES - MUJ CHRAM

Mim jeden problém — pii spole¢né mod-
litbé se dosti §patné soustfedim. I kdyz se
velmi snazim, myslenky se ¢asto zatoula-
ji ani nevim kam. V kostele pfi msi sva-
té tento problém neni, zvldsté, pokud je
mozno zpivat. To je zpisob chvily, ktery
mne nejvic pfiblizuje k Pinu. A tak se
rdda chodim modlit — do lesa.

Miluji les. Tato liska je zfejmé dédic-
tvim po mém otci, ktery rovnéZ nemohl
bez lesa byt a od mlddi jsem tam s nim
chodivala. Byly to chvile, na néz s las-
kou vzpomindm,; tita znal opravdu kris-
nd mista i v okoli Brna. Tahle touha byt
v lese, vnimat krdsu Bohem stvofené pfi-
rody, vani kvétt, Selest stromd nad hla-
vou, jimiZ probleskuji sluneé¢ni paprsky, to
mi pro cely Zivot zistalo jako jedine¢né
dédictvi po otci. A les se pro mne stal
i mistem modlitby. Kde jinde Ize tak bez-
prostfedné vnimat Bozi pfitomnost, Bozi
lasku, kterd stvofila ve to krdsné, co na-
pliuje dusi $tastnou pohodou? Kde jinde
nez zde, v naru¢i Bozi, je spravné chvilit
Stvofitele a vdé¢né dékovat? Citim se tu
velmi blizko Pina a — zpivam.

Nachdzim, ba jiz zndm v okolnich lesich
rizné cesticky a pésinky, nejlépe daleko od
téch vice nav§tévovanych. Nechci se pfilis
s nikym potkavat, hledim samotu s Jezi-
Sem. M4m mista, na kterd se dosti ¢as-
to vracim: pobliz posedu skrytého nékde
na okraji lesniho palouku, na kraji myti-
ny u velikého pafezu, na zapadlé cesticce
u malého modfinku — tam zalézdm a s vé-
domim, Ze Siroko daleko neni nikdo z lidi,
nahlas zpivim. Znim zpaméti mnoho

duchovnich pisni, jiz od mala — mnohé uz
zapadly do zapomnéni. Kdysi jsem uméla
velmi hezky zpivat, dnes, po létech mne
hlasivky jiz tak dobfe neposlouchaji. Pfes-
to zpivim z plnych plic. Vétsinou podle
ro¢nich obdobi: pisné adventni (uz poza-
pomenuté), potom spoustu koled, pisni
k Bozskému Srdci JeziSovu, pisné maridn-
ské,... To vie proklidim jasavym ,Alelu-
ja“, pisni svatého Frantiska oslavujici Bozi
stvofeni, a také nékterymi z Biblickych
pisni Antonina Dvofika. Tyto zfejmé,
protoze jsou jen odposlouchané, nejsou
vzdy zcela presné interpretovany, ale vé-
fim, Ze Pin je pfijimd. Takhle se modlim
tfeba pul hodiny. Hledim do korun stro-
mu, kudy probleskuje jasné modré nebe.
Vnimam vSemi smysly krasu Bozi pfirody
a nejen to — klanim se zdzraku stvofeni
a zde citim, Ze jen velikd ldska Bozi mohla
to vse vytvofit a ndm z téze lasky darovat.

Dosti ¢asto se zde také vlastnimi slovy
modlim. Hovofim s Pinem a film minu-
lého zivota bézi prede mnou. Citim, co
jsem si tieba pfed léty ani neuvédomova-
la: jak nds Pdn pfes nase poklesky po cely
Zivot drzi ve své dlani a ustavi¢né chréni.
Celym srdcem citim vdé¢nost za ta pros-
ld 1éta a dékuji, dékuji. Znadm téZ zpaméti
Litanii k Bozskému Srdci Péné a zde se ji
pomalu, s vroucnosti modlim. Prosim zde
také za vSechny mé blizké. Jsem presvéd-
Cena, Ze Ten, ktery je tu se mnou, moje
prosby slysi. Domu se vracim s védomim,
ze tento den nebyl marny a byl naplnén
pozehndnim.

LS
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SRDICKO

VELIKONOCNIi BOHOSLUZBY

Zeleny ctvrtek (1. dubna) Nedéle - Slavnost
Pripominka ustanoveni Vecete Zmrtvychvstani Pané (4. dubna)
P4né v 17:00 a v 18:30 mse sv. v 7:30, 9:00, 10:00, 11:30, 18:00
v 19:30 bude spole¢na adorace
v Getsemanech Pondéli velikono¢ni (5. dubna)
mse sv.v 7:30 a v 18:00
Velky patek (2. dubna)
obfady v 15:00 a 18:00 * *Vzdy prvni z bohosluzeb bude
v 17:00 Korunka k Bozimu pfendsSena on-line na farnim YouTube.
milosrdenstvi, v 17:15 kfiZzova
cesta v kostele Na stanovené bohosluzby je nutné
se elektronicky zapsat!

Bila sobota (3. dubna)

8:00 — 11:45,15:00 — 19:45
moznost adorace u Boziho hrobu
obfady ve 20:00

Centrum nadéje a pomoci Cenap zve na své on-line webinare

Vice informaci muizete nalézt na strinkdch www.cenap.cz
8. dubna: Komunikace v manzelstvi —jak, kdy a o ¢em? (19.30-21.00)
15. dubna: O manzelstvi a sexualité (19.30-21.00)
19. dubna: Ne/plodné obdobi po porodu (17.00-19.00)
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